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A - PREAMBULE

La différence essentielle par rapport au projet initial concerne le Ter sous-sol. En effet, le
*Centre de Conférence" initial recevant du public (3° catégorie L) est remplacé par des
salles de réunions de différentes tailles ne recevant aucun public, et répondant par
conséquent aux normes du code du travail,

La distribution verticale et horizontale, la répartition des issues et I'effectif sont modifiés et
précisés dans la présente notice.

Trols zones sont distinguées :

- superstructure bureaux (RDC bas au 5° étage soit 8 niveaux)

- le ler sous-sol comprenant principalement des salles de réunions et une Cafétéria

- les deux niveaux de parking.

B - SUPERSTRUCTURE BUREAUX

Cetimmeuble de 8 niveaux abrite des bureaux. qQui ne recevront pas de public.

1/ Réglementation applicable

- Code de l'urbanisme,

- Code de la construction,

- Code du travail réglement d'hygiéne et de sécurité
(art. R233.14 & R233-48)

- Arrété du 23 Juin 1978 relatif aux installations fixes de chauffage

- Décret N°88-1056 du 14 Novembre 1988relatif & la protection des travailleurs
dans les établissements mettant en oeuvre des courants électriques

- Reglement sanitaire départemental

- Décret N°92-332 du 31 Mars 1992 modifiant le code du travail,

2/ Desserte

Le plancher bas du dernier niveau occupé se frouve & moins de 28 métres d'une
Vvoie accessible aux échelles des services de secours.

Plancher bas du demier niveau accessible : 53.71 NGF
Niveau utilisable par les échelles aériennes
de secours 32.00 NGF

soit 21.71 métres
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Le Quai Anatole France répond aux exigences des voies échelles C'est-a-dire :
= largeur minimale 4 métres : libre de stationnement
- pente macximale 10 %
- résistance au poingonnement 100 KN sur un diamétre de 0,20 métre
- distance aux fagades comprise entre 1 et 8 meétres

Les fagades accessibles du batiment seront de type ‘“traditionnelles’ et
comporteront des ouvrants permettant lintervention des secours

Ces fenétres seront ouvrant & la Frangaise.

3/ Isolement par rapport qux bétiments tiers

Lisolement par rapport aux Immeubles voisins contigus est réalisé par des parois
Coupe-feu de degré 2 heures.

4/ Résistance au feu des structures
Les éléments de structure rapportés seront stables au feu de degré 1 heure.

Les planchers créés seront coupe-feu de degré 1 heure.

La tenue au feu des structures nouvelles sera justifiée en fonction des
Prescriptions du D.T.U. d'octobre 1987.

- "Méthodes de prévisions par le calcul du comportement au feu des
structures en béton”,

5/ Distributions inér;

Les circulations de grandes longueurs seront recoupées tous les 25 & 30 métres par
des cloisons et des blocs-portes pare-flammes de degré 1/2 heure.

Les plateaux sont livrés nus, les cloisonnements seront définis par le preneur lors de
laménagement des locaux. et respecteront les régles de compartimentage et de
tenue au feu.

Locaux & risques moyens
Ces locaux seront isolés par des parois coupe-feu de degré 1 heure, les accés

seront réalisés par des blocs-portes coupe-feu de degré 1/2 heure et munis de
ferme-porte.

Locaux concernés (liste non exhaustive) :

« locaux de stockage ou d'archives de moins de 1000 m3
« ateliers de reprographie (éventuels)
« stockages de documents informatiques (éventuels).
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6/ Dégagements

Les effectifs des niveaux courants des différents batiments sont établis & partir du
ratio de 1 personne sur 15 m2 de SHON suivant déclaration du maitre de l'ouvrage.

Les escaliers seront encloisonnés, par des parois coupe-feu 1 heure et des portes
pare-flammes 1/2 heure avec ferme-porte.

Les escaliers desservant la superstructure et ceux desservant linfrastructure seront
dissociés au niveau d'évacuation sur l'extérieur (Rez-de-Chaussée bas),

Les portes palieres & Chague étage présenteront une largeur de 0.90m minimum.
Au débouché du Rez-de-Chaussée, elles libéreront un passage proportionnel &
l'effectif cumulé des niveaux (voir tableau de calcul en annexe).

Atous les étages le cheminement d'un local vers une issue sera de moins de 40m
lorsquiil existe un choix entre deux escaliers, et de moins de 10m dans le cas d'un
cul de sac.

Les portes des locaux susceptibles de recevoir plus de 20 personnes s'ouvriront vers
l'extérieur.

7/ Conduits et gaines
Les conduits et gaines seront traités de maniére & respecter les degrés d'isolement
Coupe-fe

up u des traversées de planchers ou des cloisonnements pour lesquels une
résistance au feu est exigée, en siinspirant des articles CO30 & C032 et CH32.

©$ parois des gaines verticales recoupées seront coupe-feu de degré 1/2 heure,

L
les trappes permettant l'acceés a ces gaines étant pare-flammes de degré 1/4
heure.

8/ Désenfumage - ventilation

Les escaliers desservant Ia superstructure seront désenfumés par un exutoire ou un
ant de 1m2 en partie haute, dont l'ouverture sera réalisée par une commande

manuelle accessible au niveau du Rez-de-Chaussée.

Les plateaux seront désenfumés en tenant compte du cloisonnement futur.

9/ Eclai i

Un éclairage de sécurité répondant a l'arrété du 10.1 1.1976 assurera le balisage
des circulations et des escaliers.

Un éclairage d'ambiance sera prévu pour les locaux de plus de 100 personnes
dont la densité est supérieure & 1 personne pour 10m2.

Une télécommande permettra leur extinction depuis un point central.
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10/ Ascenseurs

Les ascenseurs soront Installés et 6quipés de dispositifs de sécurité conformes & la
norme EN 81,

L

encloisonnement de Ia galne sera coupe-feu de degré 1 heure,

Les portes paliéres seront pare-flammes 1/2 heure,

11/ Moyens de secours

Des bouches oy des poteaux dincendie existent sur le réseau public,

Des colonnes s6ches de 65mm munies de 2 prises de 40mm par niveau seront
=, ﬁrévues dans chaque escaller desservant les niveaux de superstructure de
immeuble,

Les raccords d'alimentation seront Prévus au niveau d'acceés des secours & moins
de 40 métres d'une vole ouverte &

la circulation automobile et & moins de 60
métres d'une prise d'eau normalisée,

Le premier secours sera assuré par des extincteurs & eau pulvérisée et des
extincteurs & CO2, réparti

s dans les différents niveaux en fonction de la nature des
risques,

Deux extincteurs pour feu d'hydrocarbures (type 34 B par exemple) ainsi qu'une
réserve de 100 litres de sable munle d'une pelle de projection sera prévue dans le
local *groupe électrogéne”,

Un systéme dalarme sera installé avec la mise en place de boitiers "bris de glace"
dans les dégagements et los grands volumes. Celui-ci permettra la diffusion d'un
signal sonore,

Des plans des niveaux seront affichés dans les halls d'entrée ou dans les
dégagements principaux,

Le téléphone urbain permet l'appel des secours extérieurs,

]2/Mﬂ9ﬂi_dllﬂ§gs

= Un dispositif extérieur de coupure rapide de [qli

et des circuits électriques du groupe électrogé
23 Juin 1978 (article 14),

Limmeuble sera en totalité accessible aux handicapés par linstallation d'un
élévateur au 17 Qual Anatole France.

mentation en combustible
ne conforme & l'amété du

Tous les ascenseurs seront dimensionnés aux normes handicapés et les
sanitaires conformes ¢ Iq réglementation du Code du Travail en vigueur.

isati & .Ginis
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oS

- Logement gardien
Le logement gardien sera isolé par des parois coupe-feu de degré 1 heure, le
bloc-porte d'acces étant coupe-feu de degré 1/2 heure et muni d'un ferme
porte.

Ce niveau ne recevra pas de public. Néanmoins son effectif se cumulera & ceux
de la superstructure pour le calcul des issues sur I'extérieur.

La salle de conférence recevra 250 personnes maximum.

Les salles de réunions et Ia salle polyvalente auront une capacité totale de
personnes maximum.

En revanche. la Cafétéria accuelliera les occupants des salles de ce niveau.
Par conséquent, l'effectif total du 1° sous-sol sera de 450 personnes maximum.

Le niveau du 1° sous-sol est & 26.60 soit 4,70 m sous le niveau d'évacuation du RDC
bas (31.30). Il faudra donc majorer de 30 % I'effectif du 1° sous-sol (soit 650
personnes) pour le calcul des escaliers accédant au Rez-de-Chaussée bas. Trois
issues totalisant 7 unités de passages seront nécessaires.

Le projet prévoit :
- une sortie par 1 escalier central de 2 UP et un escalier de 1 UP donnant dans

le hall cété Quai
- une sortie par 1 escalier de 2 UP coté Hotel
- une sortie par 1 escalier de 1 UP coté rue de Lille
- la salle de conférence a un escalier de 1 UP d'évacuation dans la cour n°2

- tous les acces aux issues de secours font 2 UP

soit 4 sorties et 7 UP.

Les dégagements ne comporteront pas de marches isolées, elles seront groupées
par volée de 3 au minimum.

Les pentes ne seront jamais supérieures & 10 %.

La distance depuis tout point d'un local pour rejoindre un escalier est inférieure &
40 metres lorsqu'il est encloisonné, 30m dans le cas contraire.

Les portes des locaux pouvant recevoir plus de 50 personnes s'ouvriront dans le
sens de la sortie.

Les portes utilisées pour I'évacuation s'ouvriront SOous une simple poussée ou par une
manoeuvre simple & raison d'une au maximum par vantail.

Des circulations principales seront aménagées et maintenues dégagées de telle
sorte que le public puisse toujours rejoindre facilement une sortie.

d
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~ Aucune saillie supérieure & 0,10m sur une hauteur maximale de 1,10m ne réduira la
largeur des dégagements.

La largeur des dégagements sera de 0,90m pour 1 unité de passage, 1.40m pour
2 unités de passage et n x0,60m pour n unités de passage.

Les escaliers d'une largeur supérieure ou égale & 2 unités de passage
comporteront une main courante de part et d'autre.

Les escaliers de secours seront encloisonnés par des parois coupe-feu de degré
1 heure, les portes paliéres seront pare-flammes de degré 1/2 heure et munies de
ferme-portes.

L'escalier monumental reliant le hall et le niveau des salles de conférence ne sera
Pas encloisonné en référence & l'article 8 de IArrété du 05 Aot 92.

2/ Résistance au feu des structures

Les planchers de I'établissement seront calculés conformément aux dispositions de
la norme NFP 06-001.

Les éléments principaux de structure seront stables au feu de degré 1 heure.

Les planchers seront coupe-feu de degré 1 heure.

3/ Désenfumage
a) Circulations horizontales
Les circulations du sous-sol seront désenfumées mécaniquement. Les commandes
seront manuelles et installées & proximité d'un escalier principal.
b) Escaliers

Le désenfumage des escaliers encloisonnés se fera par balayage naturel par la
porte ouvrant sur I'extérieur.

©) Hall

Le hall sera désenfumé mécaniqguement.

d) Locaux

Les salles étant d'une superficie supérieure & 100 métres carrés au sous-sol, seront
désenfumées conformément & linstruction technique n°246.

u
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4/ Locaux & risques particuliers
Q) Locaux & risques importants

s seront isolés par des parols verticales et des planchers hauts coupe-feu de degré
2 heures. Les dispositifs de communication éventuels avec les autres locaux seront
Coupe-feu de degré 1 heure. Ils seront mis en communication avec les locaux et
dégagements accessibles au public par des sas munis de portes pare-flammes de
degré 1/2 heure équipée d'un ferme-porte.

L'ouverture des portes se fait dans le sens de la sortie.
Locaux concernés :
« local goupe électrogene

* poste de transformation et locaux électriques
* locaux de stockage de déchets ou demballage

b) Locaux & risques movens

lIs seront isolés des locaux et dégagements accessibles au public, par des parois
verticales et des planchers coupe-feu de degré 1 heure, les communications
s‘ef:'ecfucnt par des blocs-portes coupe-feu de degré 1/2 heure équipés de ferme-
porte.

. Iocoux.des machineries d'ascenseur
* magasins de réserves de petit mobilier.

5/ Conduits et gaines

Les conduits et gaines seront conformes aux articles CO30 et suivants et CH32 et
suivants,

lis respecteront les degrés coupe-feu de traversée des parois franchies.

6/ Chauffage ventilation

Le chauffage des locaux sera assuré & partir d'une sous-station CPCU.

Un dispositif d'arrét d'urgence de linstallation de ventilation et notamment du
soufflage d'air neuf sera installé en 2 points de I'établissement, un & proximité des
installations techniques, I'autre & proximité de I'arrivée des secours.

7/ Eclairage de sécurité

L'éclairage de sécurité sera du méme type qu'en superstructure.

Il sera prévu un éclairage d'ambiance non permanent dans les locaux susceptibles
d'accueillir plus de 100 personnes.
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8/ Movens de secours

La défense intérieure contre lincendie sera assurée par:

- des extincteurs portatifs & eau pulvérisée de 6 litres au minimum, judicieusement
répartis, avec un minimum d'un appareil par 200 métres carrés, de telle sorte que
la distance maximale & parcourir pour atteindre un extincteur ne dépasse pas
15 metres,

- des extincteurs appropriés aux risques particuliers.

Un systéme d'alarme sera prévu.

Des consignes “Incendie” et des plans de I'établissement seront apposés &
proximité des issues.

Une liaison avec les Sapeurs-Pompiers sera réalisée par le téléphone urbain.

D - PARC DE STATIONNEMENT

Le parc comprend :

Niveau -2 59 places
Niveau -3 61 places

TOTAL 120 places

Le parc sera traité en s'inspirant des dispositions de I'Arrété type 331 bis.

La structure sera stable au feu 2 heures.

Le plancher haut sera coupe-feu 2 heures.

Les parois du parc seront coupe-feu 2 heures au contact des immeubles contigus.

Les usagers ont moins de 25m & parcourir pour atteindre 1 escalier dans une zone en cul de
sac, moins de 40m lorsqu'il existe le choix entre 2 escaliers.

Les escaliers débouchent & rez-de-chaussée au niveau d'acceés de secours, qui constitue le
niveau de référence.

Les sas d'acceés & I'escalier et aux ascenseurs menant au rez-de-chaussée de limmeuble
seront d'une surface de 3m2 minimum, les portes s'ouvriront sur lintérieur et seront pare-
flammes 1/2 heure et munies de ferme-porte.

Les revétements de sol seront au moins M3.

Les circulations seront libres de tout obstacle sur le parcours des piétons sur une hauteur de
2 métres.
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Chaque niveau comportera une détection incendie.

L'éclairage de sécurité devra i
permettre un minimum d'éclairement pour repé
sera réalisé par des couples de blocs d'éclairage. 2 ESel S ece ]

Des extincteurs seront installés & raison d'un extincteur pour 15 véhicules soit alt
de type 13A et de type 218 soit de fype polyvalent 13A-218. ShCetont

Les orifices de rejet de ventilation seront situés au minimum & une distance de 8m, mesurée
en projection horizontale & partir des bales des immeubles des tiers.

La ventilation sera mécanique et calculée sur la base de 600 m3/h par véhicule,

La répartition des bouches d'amenée et d'extraction d'air permettra un balayage
satisfaisant du volume du parc.

Les commandes prioritaires de la ventilation seront situées au niveau de l'accés des
vehicules en haut de la rampe. Ces commandes permettront d'agir sur fensemble des
ventilateurs d'extraction d'un niveau en une manoeuvre unique. L'arrét ou la mise en
fonction des ventilateurs de soufflage sera réalisé suivant le méme principe et
indépendamment de la commande "extraction”.

Chaque interrupteur comprenant 3 positions : - marche normale,
- marche prioritaire,
- arrét,
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